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MalRnahmenkatalog zum Wiederhochfahredter
Ferienhofe

Ab dem 30. MaR020ist nach derBetriebsschlielfungen aufgrund COVID 19 die Aufnahme von Giern
Einhaltung vonSchutz und Hygienemafinahmewieder moglich. Die folgenden Informationen sind eineeHilf
stellung fur die Umsetzung der fiir die Wiedererdffnung erforderlichen Mal3hahmen im Bereich Lidsrdta)

Jeder Unternehmer muss flr seinen Beltr die richtigen Hygieneansatze und Anregungen aifégreind ein m-
dividuelles, den betrieblichen Gegebenheiten und vorhandenen Mdéglichkeiten angep&shtgkonzeptunter
Bericksichtigung der geltenden Rechtslage und der arbeitsmedizinischen Samd2/orsorgeregelungeaus-
arbeiten und umsetzefi] (https://www.ihk-nuernberg.de/de/coronavirus/infektionsschutdei-der-oeffnung
vonrunternehmeny).

AulRerdem ist eirReinigungskonzeptzu entwerfen in dem die vorgenommenen Reinigungsmaflnahmen flr die
Unterkilinfte und die GemeinschaftsrAume festgehalten deer.

Zusatzlich ist eihlftungskonzeptfir die allgemein zuganglichen Bereicheentwerfen, inwelchembeispies-
weisedie Reduzierung des Umluftanteils und ein regelméaRiger Filterwechsel festzuhalten sind.

En Parkplatzkonzeptsoll einen ausreichender\bstand zwischen den Stellplatzen am Parkplatz regebnn
nach der Zahl der erwarteten Gaste regelmafige Begegnungen zu erwartgm]sibie jeweiligen Konzepte sind
schriftlich festzuhaltenEine vorgeschriebene Form ist nicht bekannt.

Mitarbeiter sind Uber die allgemeinen Hygienend Infektionsschutzmaflinahmen aoterweisen Die erfolgten
Unterweisungn sind zwdokumentieren Eine Vorlage zur Belehrung und Dokumentation fur Corona
Verhaltensregeln der Mitarbeiter im Gastgewerbe ist abruflnater
https://www.dehogabayern.de/coronavirus/wiederhochfahren/mustetushaengechecklisten/

Es sollte di®urchfihrung eineCoronaGefahrdungsbeurteilungnach dem Arbeitsschutzgesetdolgen(siehe:
https://www.bgn.de/?storage=3&identifier=%8B4535&elD=sixomc _filecontent&hmac=c6106al5cfc724f342b5
f4fd8f55f0ce2130f44P[4]. Mitarbeiter mit akuten respiratorischen Symptomen dirfen nicht arbe[tgn

Um auf moégliche Infektionsfalle im Betrieb und den Ausfall von erkrankten Mitarbeitern vorbereitet zu sein, hilft
ein betrieblicher PandemieplarfVorlage der Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe (BGN), ve

flgbar unter
https://www.bgn.de/?storage=3&identifier=%2F604574&elD=sixomc _filecontent&hmac=7781ef86cb2767a676d

c41262b4e26b20a1c89Yy,dn dem organisatorische Schutzmaflinahmen, Zustandigkeiten und Ansprechpartner
fur den Pandemiefall sowie Vorkehrungen des Managements festgelegt werden.
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AllgemeineHinwei®: Die folgenden Informationen wurden nach bestem Wissen und Gewissen zusarameng
stellt. Ein Anspruch atfollstandigkeit, Richtigkegowie inhaltliche und technische Fehlerfreiheit wird nicht e
hoben.Auch ein Anspruch auf Rechtverbindlichkeit wird nicht erhoben. Resttimdlich sind alleine die anl
chen VorgaberDie Zahlen in den Klammefjwverweisen auf die konkretelmformationsquellen.
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1 Allgemeine Hygieneund InfektionsschutzmalRnahmen

il

Bei allen zugénglichen Bereichen ist fur Mitarbeiter und Gastdewdestabstand von 1,5 neinzuhd-
ten. Die betrieblichen Abléaufe sirsb zu gestalten, dass dieserstdnd eingehalta werden kann.

In allen zugéanglichen Bereichen fir Mitarbeiter und Gaste istSoitildern/Plakatenauf die Hygiene
und Infektionsschutzmafnahmen hinzuweisen. Insbesondere bei engen Raumliclikegepen, Génge
etc.)kann es hilfreich sein mit Beschildegen fiir ein Persondeitsystem zu sorgender Bodenmarld-
rungen anzubringen Vorlagen fur Hinweisschilder/Plakate konnen abgerufen werden unter:
https://www.dehogabayern.de/coronavirus/wiederhochfahren/must@ushaengechecklisten/

In allen gemeinschaftlich genutzten Innenbereichen und vor allemmwder Mindestabstana@wischen
Personen (Ausnahme: Personen einemfia) nichteingehalten werden kannst zusatzlich eitMund-
NasenSchutzvon Personal und Gastem tragen2].

Neben dem Mindestabstand ist adfandhygienezu achten undHustenetiketteeinzuhalten.

Gasten und Mitarbeitern ausreicherM/aschgelegenheiten, Flissigseife, Einmalhandtiicher zuii-Verf
gung stellen [1]Es sollten an moglichst vielen PunktBesinfektionsspenderzur Verfigung gestellt
werden, vor allem im Eingarigsreich, Treppenhaus und in den Fluf&h

Der Zutritt betriebsfremder Personer(z.B. LieferantenHandwerkey ist auf das erforderliche Minimum
zubeschrénken Fur die Nachverfolgbarkeit sollte der Zutritt von betriebsfremden PersarienGasten
(siehe 2.1pokumentiert werden (Name, Datum, Zei#}][

2 Vorkehlrungenentlang der Servicekette

2.1
f

Aufnahme von Gasten

Die Gaste freuen sich, wieder reisen zu dirfen. Die Ubermittlung Siceerheitsgefiihlsollte daher an
erster Stelle stehenDer Gastgeber kommuniziert didygiereschutzmalinahmensowie mdgliche Bi
schrankungen durch die MaRnahmen bezliglich des Aufentbeltisn voralper E-Mail oder Socialmedia
und klart tber die Notwendigkeit der Einhaltunggser Malinahmen aufDabei istauch deutlichzu ma-
chen, dass die Gaste die Regeln einhalten missen. BéoW erdssendie Gase friihzeitig abreisef3].

Keine Aufnahme von Gasten mit unspezifischen Allgemeinsymptomen oder respiratorischen Symptomer
sowie von Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu €@VA&Nen hatten [1] Sollten Géaste
wahrend des Aufenthalts Symptome entwickeln, haben sie sich unverziglich zu isolieren undf-den Au
enthalt so rasch wie moglich zu beenden [1]

Nur diejenigen Personen, fir die im Verhaltnis zueinander die allgemeine Kontaktbeschrankung gema
jeweils aktueller Rechtslage nicht gilt, dirfen gemeinsam eine Wohneinheit beziehen oder eine Parzell
auf einem Campingplatz gemeinsam anmiefgh Nach aktudem Rechtstand vom 25.05.28ind dies
Angehdrige von max. zwei Hausstadnden und/oder Verwaaditten Verwandtschaftsgrades

Aufnahme von Gasten nur moglich, wenn fur jede Wohneinheit eine separate Sanitareinrichtung-zur Ve
fugung steh{1].

Ausschliel3lich Beherbergung von Gastenvaibindlicher Vorausbuchungg].

Zur besseren Nachverfolgung fRalle einer auftretenden Infektion sédmtliche Personen pro Feriégnwo
nung erfassenks ist ratsaneine Selbstauskunft zunGGesundheitszustandes Gastes spétestens 2 Tage
vor der Anreisaund eine schriftlicheSelbstverpflichtungder Gaste bei Anreiseinzuholen[3]. Dahingg-

hend kdonnen auch die AGBs angepasst werden, um so die Pflicht zur Meldung von auftretendten Kran
heitssymptomen wahrend des Aufenthalts des Gastes festzulfgjelks ist sicher zu stellen, dasg di
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2.2

2.3

Kontaktdaten der Gaste auf Anfondeng der Gesundheitsbehodrden herausgegeben weréénnen
Hierflr sind die Daten fir einen Monab auzubewahten, dass sie von Dritten nicht eingesehen werden
kénnen und vor unbefugteNutzung gesichert sinfd]. Die Datenschutzerklarung ist dahingehendwabz
andern.

Wiedebelegungam gleichen Tagannnur nach grindlicher Reiniggrundggf. Desinfektionerfolger{3].

Empfang der Gaste

Moglichst kontaktloseAnmeldungerméglichen Wenn das nicht méglich istddann sollte die Anmeldung
nur durch eine Persomit Mund-NasenSchutzerfolgen[2] und wo nétig eine Plexiglasscheibe ber de
Anmeldung angebracht werden][5

Desinfektionsspender im Eingangsbereich anbringen.

SchlUssellubergabe ohne persdnlichen Kontkidglichenz.B. aand Schliisselsafe oder Steckesen
in der WohnunggZimmerttre[3].

Anleitungen zu den Hygienend Abstandsregeln gut sichtbar bereits im Eingangsbereich sowie in den
Ferienwohnungenzimmern anbringen

DasTragen einer MurndNasenMaskevermittelt den Gasterden Eindruck, dass Sie als Gastgeber der S
tuation mit dem angemessenen Ernst begegnen

Es ist ratsanden Gasten beim Empfang kostenlose MivaseAbdeckungerzur Verfligung zu stellen.

Meldescheine werden vom Gast mit einaigenen Kugelschreiber ausgeflllt oder jedem Gast wird ein
neuer oder ein desinfizierter Kugelschreiber zur Verfugung geR3gllt

Verpflegung

Genereller Anhaltspunkt sind hier die derzeit geltenden Beschrankungen fir die Gastrokimeie hilfreichen
Leitfaden bietet der LiMaRnahmenkatalog zuiederhochfahren deBauernhofgstronomie

Allgemein:
1 GroRzugige Abstande zwischen den Tischen
1 Es ist kein&elbstbedienungndglich
1 Keine offenen Obstkorbe oder Getranke anbiefsh
1 Beim Servieren und Abraumen moglichst Tablets oder Servierwagen beiibjzen
1 Nach Verlassen des Gastes Tische und Stiihle reinigen und desinf&jeren |
1 Keine Gegenstande zur gemeinsamen Nutzung am Hich [
Kiche
1 Arbeitsbereiche wenn moglichoneinander trennen und auf mdéglichst groRen Abstand zwischen dem
Personal achten
1 Maske und Einweghandschuhe als Grundausstattung zusétzlich zur Kochmutze oder Haarnetz
1 Reinigungsintervall filrbeitsmaterialien, sowi&iichen/Arbeitskleidung erhéhen
1 Aufsaubere Trennung von schmutzigem und sauberem Geschirr im Spilbachiem.
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Fruhstick:

1 Kein Friuhstiicksbuffetstattdessen Tischfrihstidkrihstiickskorbeder Brotchenservice

Fruhsttckskorb immer grindlich reinigen

1
1 Keine Kaffeevollautomaten z&elbstbedienung
1

Portionspackungesindderzeitzubevorzugen

2.4 Aufenthalt der Gaste

Spielplatzereich:

Fahrradverleih:

Grillplatz:

Sitzgruppen:

Schwimmbad:

Wellnessbereich

Fitnessbereich:

Anwendungen:

Reiten:
Mithilfe im Stall:

Tiere am Hof:

Printmedien:

Spielplatze eitlich befristet fur Kinder einer Falhe zur Verfugungstellen Die Nutzung
von Spiekimmern/scheunenm Innenbereichist nachaktuellem Rechtsstand nichtre
laubt. Spielgerate werden den einzelnen Familien zugewiesen und nach dei- Abre
se/Benutzung geinigt [3]. Ab dem 08.06.20 durfen Innensportstatten den Betriele-wi
der aufnehmen und somit kdnnen auch Spielscheunen wieder gewetzien[10].

Fahrrader nach dem Verleih reinigen und desinfizieren
Zeitliche Regelungerestlegen, die separate Nutzung von jewailsr einer Familie e
mdoglichen[3].

Sitzgruppen mit ausreichend Abstand féde Familie einzeln zur Verfigung stell8itz-
polsterauflagen nur nach Bedarf ausgeben und nach Benutzung grindlich reinigen.

Die Nutzungichtet sich nach der fiir solche Einrichtungen geltenden Recht§ldgand
ist somit aktuell (25.5.2@)icht erlaubt Ab dem 08.06.20 dirfen Badeanlagen im Aufie
bereich wieder genutzt werde}i0].

Die Nutzungichtet sich nach der fiir solche Einrichtungen geltenden Recht§ldgand
ist somit aktuell (25.5.20) nicht erlaubt.

Die Nutzungichtet sich nach der fir solche Einrichtungen geltenden Recht§ljgeand
ist somit aktuell (25.5.20) nicht erlaubt.

Die nach der geltenden Rechtslage vorgegebenen Sicherheitsmaf@mafMund-Nasen
Bedeckung) sindinzuhalten. Der Zugang wird tUber Vorabterminierung gesteaért

Als EinzeReitunterricht unter Beadling der Hygienevorschriftetjandhygiene mglich

Gemeinsame Stallhilfe momentan nicht mdglich, Zusehen bei Stallarbeitemausard-
chend Abstand maoglicl3]

Es gibt bisher keine Hinweise darauf, dassidtiere oder Nutztiere eine Rolle bei der
Verbreitung des Virus spielen. Dennoch wird den Gasten empfohlen, den kdrperlichen
Kontakt zu Tieren auf dem Hof als aftfgeine Vosichtsmalinahme zu unterlassgsj.

Keine Magazine/Zeitschriften/Infomappen/Wanderkarten und Flyer sowie gemeinsame
Spiele im offentlichen Bereich ausleg@). Stattdessen die Gasteinformationen event
ell digital aufbereiten und zwerfligung stellen.

2.5 AuscheckenAbrecmung

1 Maglichst bargeldlose Bezahlungd ECKartenGerate nach jeder Verwendung desinfizieréechri-
scheMdglichkeiten undKonditionen verschiedener Anbietbargeldloser Bezahlsystenaaf der LfL
Homepageunter: https://www.lfl. bayern.de/iba/haushalt/243213/index.php
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f
f

Zimmerschlissebder Kartenn den Turerstecken lassen ungbr Anreise neuer Gasttesinfizieen.

Ubergabe von Geld oder Bglensollte tiber eine Ablage oder ein Tablettfolgen.

3 Reinigung

3.1

Allgemeine Grundsétze zur Hygiene bei der Reinigung
Saubere und hygienisch einwandfreie Reinigungsutensilien verwenden

Einsatz der Reinigungstiucher wisgdhwamme nach dem Farbsystem
Rot: WG, Urinal, Griffbereich um WC, Fliesen im umgebenden Bereich

Gelb: Ubrige Flachen im Sanitarbereich wie Waschbecken, Fliesen, Ablagen, Armaturen, Spielgel, Dusc
kabine und Badewanne

Blau: im Wohnbereich fir Einrichtungsgegenstande, wie SchreibtischeaSah Stuhle, Regale, Hei
korper, Tlren etc.

Griin: besondere Bereiche z. B. Kliche

Vom weniger verschmutzten zum starker verschmutzten bzw. keimbelasteten Bereich arbeitem (Woh
zimmer-> Flur-> Kliche> Badezimmes> Sanitarraume)

ReinigungswassAticher nach jeder Ferienwohnung wechselleimibertragung ausschlief3en

Reinigungswasser mit alkoholhaltigem Reiniger sollte max. Korpertemperatur fetitsprechend de
Herstellerangaben)

Besondere Hygiemealinahmerbei der Sanitarreinigunginhalten.

Befiillte Mullbeutel sofort entsorgen, Milleimeaygf. reinigen ad mit frischem Millkeutel nachbesch
cken

Weiterfihrende detaillierte Informationen rund um das Thema Reinigumim Kompetenzzentrum Hauswvir
schaft in Triesdorf findeBie unter dem Punkt 6 am Ende dieses Dokuments

Erganzend zu lhrer Reinigungsroutine mochten wir IhgremdsatzlicheHinweise und Tipps zur Gewahrleistung
eines Hygienekonzeptes geben.

3.2
f

= =4 =4 =2

Besonderes Augenmenei der Reinigung

Jeder Gastgeber erstellt eindividuelles Reinigungskonzept, das die Nutzungsfrequenz von Koétaktfl
chen berucksichtigt [1].

Alle Raume regelméaRig abhangig von Raumgrof3e und Nutiafieg. Die Liftung ist in einem Liftuag
konzept, vor allem fur gemeinschatftlich genutzte Bereicheepeln Ist am Betrieb eine Liftungsanlage
vorhanden, sollte durch Reduzierung des Umluftanteils, den Einbau bzw. haufigen Wechsel von Filter
dafir gesorgt werden, dass es zu keiner Erregeribertragung k¢&hmt

Alle Turklinken, Treppengelander und Littialterregelmafigeinigen u. desinfizieren
Viren- und bakterientétende Reinigungsmittel vorziehen
Kontinuierliche Aufzeichnung der Reinigung der R&[Ehe

Reinigungskréfte tragen ausnahmslos MiasenrBedeckung und Handschuhe
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Schlafzimmer
Es ist zu empfehleKissen, BettdeckeMatratzenauflagen bei jedem Gastewechsel zu waschen.
Zusatzdecken (Tagesdecken, Wolldecken) nur auf Wunsch ausgeben, bei Gastewechsel waschen.

Sofakissen Sitzkissenbezilige bei jedem Gastewechsel waschen. Wennicl¢sndglich ist, grindlich
saugen und leicht feucht abwischen.

Sofas bei Gastewechsel griindlich saugen, wenn mdglidit feucht reinigen.

Kuche

Ausreichend Lappen und Geschirrtticher fur taglichen Wechsel zur Verfiigung.stellen
Gebrauchte Tuchetaglich einsammeln.

Fur den Geschirrspuleed Gastergrundsatzlich das 60C-Spllprogramm empfehlen.

Bei Wohnungswechsel das gesamte Geschirr @ea6in der Spilmaschine reinigen.

Sanitaranalgen
Erhohte/Engmaschige Reinigungsfrequenz in Sanitarradgbien

In jeder Toilettenanlage Seifenspender und DesinfektionsnitielVerfiigung stellen undenn mdglich
kontaktlose Spendererwenden.

Einwegtlicher zum Abtrocknen der Hande statt waschbare Handtizzhérerfigung stellen.
RegelmaRige Desinfektion voriirklinken und Armaturemlurchfiihren.
Offen aushangende Liste mit regelmafdiger Unterschrift der Reinigungskraft schafft Vertrauen

Bei Pissoirs jedes zweite absperren o€i@e Abtrennung anbringen

Hygienisches Waschen

Desinfektionswaschmittel sind fltHaushaltswaschmaschinen ungeeignet, da die desinfizierende Wirkung
nicht unbedingt gegeben ist, z. B. zu kurze Einwirkzeit (Standzeiten), falsches Flottenverhaltni
(=Verhaltnis der Waschemenge zum Wasservolurfgn)

Waschen mit Vollwaschmittel in PulNerm im Normalprogramm (nicht Kurzprogramm) bei 6{B|C

Flachendesinfektion (Scheuer/Wisdbesinfektion)

DasRKI(RobertKochlinstitut) empfiehlt, eine Flachendesinfektiomicht routinemaliganzuwendenson-

dern dasAugenmerkauf eine angemessend&einigung zu legen Wird eine Desinfektion im Einzelfall als
notwendig erachtet, so sollte diese generell Wischdesinfektiordurchgefuhrt werden. Eine Sprihsle
infektion, d.h. die Benetzung der Oberflache ohne mechanische Einwirkung, ist weniger effektiv und auch
aus Arbeitsschutzgriinden bedenklich, da Desinfektionsmittel eingeatmet werden kdonnen. Auoh Rau
begasungen zur Desinfektion sind hier grundséatzlich nicht erford¢éjch

Arbeitsablauf bei einer FlAchendesinfektigdompetenzzentrum Hauswirtschaft):

1. Mit Reinigungstextilien/Blursten Schmutz und Keime vom Gegenstand entfernen

2. Desinfektion: - Herstellerhinweise beachten (Anwendung, Dosierung, Einwirkzeit)

- KaltesWasser zum Ansetzten der Desinfektionsldsung verwenden
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- Keine Reiniger hinzugeben
- Auf gereinigter und trockener Oberflache auftragen
- Auf vollstandige Benetzung der Oberflache achten

3. Lappen wechseln

4. Nachwischen mit klarem Wagseur TensieEntfernungg bei WischDesinfektion lebensmittelberihre
de Flachen grundlich mit Trinkwasser spilen

5. Flachen trocknen lassen

6. Nach der Reinigundreinigungstiicher in separaten Waschekorb legen und sofort waschd®ein-
gungseimer reinigen whdesinfizieren Arbeitskleidung ablegen und wascheardande grundlich waschen
und desinfiziere[8].

4 Quellen

[1] Bayerisches Ministerialblatt 2020 Nr. 290
https://www.verkuendungbayern.de/files/baymbl/2020/290/baymk?020-290. pdf

[2] Bericht aus Kabinettssitzung vom 19. Mai 2020
https://www.bayern.de/berichtausder-kabinettssitzungvom-19-mair2020/#a3
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bayern.de/files/baymbl/2020/270/baymb?020-270.pdf
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Gaste und Mitarbeiter TOP 10 Umsetzungsschritte fiir Gastronomen
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https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2020/270/baymbl-2020-270.pdf
https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2020/270/baymbl-2020-270.pdf
https://www.dehoga-bundesverband.de/fileadmin/Corona-Daten/Wiedereroeffnung/Wiederhochfahren_der_Gastronomie_Top_10_Umsetzungsschritte.pdf
https://www.dehoga-bundesverband.de/fileadmin/Corona-Daten/Wiedereroeffnung/Wiederhochfahren_der_Gastronomie_Top_10_Umsetzungsschritte.pdf
https://www.dehoga-bundesverband.de/fileadmin/Corona-Daten/Wiedereroeffnung/Wiederhochfahren_der_Gastronomie_Top_10_Umsetzungsschritte.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Reinigung_Desinfektion.html

Weiterfihrende Informationen

Umfangeiches Informationsmaterial dd3EHOGMBundesverbandes und des DEHOGA Bayern
https://www.dehogacorona.de/wiedereroeffnung/
https://www.dehogabayern.de/coronavirus/wiederhochfahren/

Vorlagen fir die Erstellung eines Schuiad Hygienekonzeptes, Prasentation zur Unterweisung derrMita
beiter in Bezug auArbeitssicherheit und Gesundheitsschutz sowie branchenspezifische Empfehlungen fir
Maflinahmen zu Hygiene und Infektionsschutz der IHK

https://www .ihk-nuernberg.de/de/coronavirus/infektionsschutdbei-der-oeffnungvon-unternehmen/

Unterstitzende Informationen zur Anpassung der Gefahrdungsbeurteilungen im Sinne deS@BARS
Arbeitsschutzstandards im Gastgewerbe durch die Berufsgenossenhietaftngsmittel und Gastgewerbe
(BGN)
https://www.bgn.de/?storage=3&identifier=%2F604535&elD=sixomc_filecontent&hmactedBefc724{3
42b5f4fd8f55f0ce2130f440

Pandemieplan SARSV2-Pandemie der BGN
https://www.bgn.de/?storage=3&identifier%2F604574&elD=sixomc _filecontent&hmac=7781ef86ch2767a
676dc41262b4e26b20a1c897d

Handlungsmdglichkeiten im Umgang mit dem Coronavirus &8RS Vorschlage fur Tourismus, Hotellerie
und Gastronomie, Stand: 14.05.2020
https://tourismus.bayern/baytmtoolbox/

Mafinahmenkataloge fir die jeweiligen Tourismusbranchen des DTV:
https://www.deutschertourismusverband.de/service/coronavirus/orientierungshifghutzund-
hygienekonzepte.html
https://www.deutschertourismusverband.de/fileadmin/Mediendatenbank/Upload PDFs/BMAS-ces#2-
arbeitsschutzstandard 200423.pdf
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6 Grundlagen zum Thema Reinigugdgompetenzzentrum Hauswirtschaft Triesdorf

Reinigung im Privathaushalt

Grundséatze der Reinigung

* Arbeitsvorbereitung

+ Orientierung an der vereinbarten Leistungserbringung im Haushalt der Person

« Erfassen des Verschmutzungsgrades und der Schmutzart, danach Auswahl des
Reinigungsverfahrens

«Vorbereiten aller bendétigten Geréte, Reinigungstiicher und Reinigungsmittel

*

Systematisches Arbeiten

+ Reinigen vom weniger verschmutzten zum starker verschmutzten bzw. keimbelasteten
Bereich

+ Gleiche Arbeiten immer nach gleichem Muster erledigen, Serienarbeit wo maoglich

«Von oben nach unten

+Von hinten nach vorne

Reinigungsmaterialien

Materialien und ihre Eignung flir die Reinigung (Tabelle 3)

Woftir? Material flir Bodentticher, Spiltiicher und Geschirrtiicher
Besonderheiten - sehr gut geeignet zur Reinigung, weil Baumwolle sehr viel Wasser aufsaugen kann

- bei 95°C waschbar
Hinweis kann flusen

Woflr? Material fur besonders hochwertige Geschirrtiicher
Besonderheiten - Leinen nicht so saugstark wie Tucher aus Halbleinen, aber flusenfreies Trocknen méglich

- Geschirrtiicher aus Halbleinen: relativ saugstark, hinterlassen kaum Flusen

- bei 95°C waschbar

Woflr? zum Nachpolieren von Fensterscheiben, Spiegeln und verchromten Oberflachen
Besonderheiten sehr saugfahig und flusenfrei
Hinweis wird mit der Zeit hart

Wofur? universell einsetzbar
Besonderheiten - fur alle Oberflachen geeignet

- saugfahig und weich
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Wofiir? universell einsetzbar

Besonderheiten - saugstark und flusenfrei: geeignet zum Polieren von Glas, Spiegel- und verchromten
Stahloberflachen, zum trockenen Staubwischen oder als Geschirr- und Bodentuch

- gute Schmutzaufnahmefahigkeit
- strapazierfahig und waschbar bis 95°C
- fiir die meisten Reinigungsarbeiten im Haushalt sehr gut geeignet

- gut geeignet fir die Reinigung mit tensidfreien Reinigungsmitteln

Hinweis Mikrofasertiicher eignen sich nicht zum Reinigen von Hochglanzoberflachen, beschichteten
Oberflachen (Lotuseffekt) und Acryl. Die Oberflachen werden bei Verwendung dieser Tlcher
verkratzt, abgetragen oder stumpf.

Wofiir? Reinigung von empfindlichen Oberflachen
Besonderheiten spezielle Materialien, die Oberflachen (bspw. Bildschirme) schonen
Hinweis Handelstibliche Mikrofasertiicher konnen die Bildschirmoberflache verkratzen

(PC- bzw. Flachbildschirm TFT).

Tipp:
Tlcher so falten, dass moglichst viele Flachen nacheinander fir die Reinigung verwendet
werden kénnen.

Inhaltsstoffe von Reinigungsmitteln

¢ Tenside

- waschaktive Substanzen

- Sie setzen die Oberflichenspannung des Wassers herab und sorgen so fiir eine
gute Benetzung der Oberflache.

- Tenside bilden als Emulgatoren die Briicke zwischen Fett und Wasser (Emulsion).

*

Alkalien l6sen 6l-, fett- und eiweiBhaltige Verschmutzungen.

*

Sauren |6sen Kalkablagerungen, Urinstein und Rostflecken.

Vorsicht: flr Armaturen keine Essigreiniger verwenden

¢ Enzyme

- Sie sind in Reinigern auf biochemischer Basis enthalten.
- Sie beseitigen Fett, Ol, RuB und andere organische Verschmutzungen.
- Mit Enzymen ist rlickstandsfreies und materialschonendes Arbeiten maéglich.

- Sie sind in Fleckentfernern eingesetzt.

# Abrasivstoffe (scheuernde Schleifkorper) entfernen Schmutz durch Reibung.
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@ Organische Losungsmittel sind fir teerhaltige Verschmutzungen, Farb-,
Lack- und Klebstoffriickstande, Ole und Wachse geeignet.

¢ Alkohol

- zum Losen fetthaltiger Riickstande

- nur in kaltem Wasser verwenden

¢ Duftstoffe

- Uberdecken unangenehme Gerliche

- kénnen Allergien auslésen

Uberblick iiber die wichtigsten Reinigungsmittel im Haushalt

¢ Allzweckreiniger (oder Neutralreiniger)

- universell einsetzbar fir fast alle abwaschbaren Flachen
- bei lackierten und gestrichenen Oberflachen nicht pur anwenden

- vor allem bei Fettverschmutzung geeignet

¢ Alkoholreiniger

- Alizweckreiniger mit Alkoholanteil bis zu 30%

- flr glanzende Oberflachen (Glas, Keramik, Fliesen, Mobel)

¢ Scheuermilch

« fur hartnackige Verschmutzungen

- nicht auf lackierten und kratzempfindlichen Oberflachen anwenden

# Reiniger fiir Sanitarbereich
- kalklésende Sanitarreiniger fiir Waschbecken, Badewanne, Wand- und Bodenfliesen
(Empfehlung: Zitronensaurebasis)
- WC-Reiniger auf der Basis von organischen Sauren empfehlenswert

- chlorhaltige Sanitarreiniger nicht empfehlenswert (gesundheitsgefahrdend)

¢ Glas- und Fensterreiniger

- sie sollen streifenfreies Reinigen ermdglichen und riickstandsfrei verdunsten.
- Glasreiniger zum Spriihen (gemischtes Fertigprodukt) sind nur flr kleine Flachen geeignet (Sichtreinigung).

- Spiritus aufgrund der hohen Fliichtigkeit nicht verwenden (sehr starker Geruch), auch Dichtungen
und Silikon altern durch Spiritus schneller.

¢ Wischpflegemittel

- werden fiir elastische Bodenbeldge eingesetzt, um diese zu schiitzen.

- zu beachten ist, dass sich bei manchen Wischpflegemitteln die Schichten nur durch eine Grundreinigung wieder
entfernen lassen, es kann zu einer Vergrauung des Bodens kommen.
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Reinigung verschiedener Materialien und Oberflichen

Bodenbeldge

+ Holzbdden, Korkbdden

« kehren oder staubsaugen, nebelfeucht wischen
- versiegelte Holzboden: Parkettpflegemittel

» gedlte oder gewachste Holzboden: rlickfettende Wischpflege

¢ Laminat

« kehren oder staubsaugen, nebelfeucht wischen
- geeignete Reinigungsmittel: Allzweckreiniger, Neutralreiniger, Alkoholreiniger

- grundsatzlich ist keine Pflege erforderlich, bei starker Beanspruchung kann eine Wisch-
pflege aufgebracht werden.

¢ Linoleum

« kehren oder staubsaugen, dann Nass- oder Feuchtwischverfahren
« geeignete Reinigungsmittel: Neutral- oder Alkoholreiniger (pH-Wert <9)

« stark alkalische Reiniger wie Schmierseife sind flir die Reinigung von
Linoleumbdden nicht geeignet.

¢ PVC-Belag

« kehren oder staubsaugen, dann Feucht- oder Nasswischverfahren
« geeignete Reinigungsmittel: Allzweck- oder Neutralreiniger, Alkoholreiniger

+in den Belag eingewanderte Verschmutzungen (z. B. Absatzstriche,
Kugelschreiber ..} lassen sich nicht mehr entfernen.

+ Natursteinbeldge

- Kalksteine sind saureempfindliche Bodenbelage
- kehren oder staubsaugen, dann nass wischen mit Neutralreiniger
- gleichzeitige Reinigung und Pflege durch Seifenreiniger oder Wischpflege
« durch eine Impragnierung werden die Steine unempfindlicher.
- saurebestéandige Natursteine enthalten keinen Kalk (z. B. Granit, Schiefer, Gneis)

- kehren oder staubsaugen, dann nass wischen mit Neutralreiniger

¢ Steinboden/Fliesen

« kehren oder staubsaugen, danach eine ein- oder zweistufige Nassreinigung
« geeignete Reinigungsmittel: Allzweckreiniger oder Alkoholreiniger

- bei Feinsteinzeug-Fliesen wird mit Mikrofaserbezligen und tensidfreien Reinigern das
beste Ergebnis erreicht und einer Vergrauung vorgebeugt.

- bei den meisten Steinboden ist eine Pflege nicht erforderlich.
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