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Wandern, Radeln & kulturelle Höhepunkte entdecken 

Den Goldenen Herbst im Chiemsee-Alpenland 
genießen 

In Kürze ist es soweit und im Chiemsee-Alpenland zieht die Herbstzeit, besser 

als bayerischer "Indian Summer" bekannt, ein. Die Region Stadt und Landkreis 

Rosenheim lädt dazu ein, die herbstliche Landschaft aktiv mit dem Rad oder zu 

Fuß zu erkunden – und anschließend in einer der Thermen oder den 

Erlebnisbädern zu entspannen. Doch nicht nur die Natur, auch die Kulinarik 

kann sich in der goldenen Jahreszeit sehen lassen. Regionale Schmankerl 

genießen Besucher beispielsweise auf der Rosenheimer Schmankerlstraße 

oder beim Apfelmarkt in Bad Feilnbach. Abgerundet wird die herbstliche 

Jahreszeit durch traditionelle Feste, die der Region einen ganz besonderen, 

authentischen Charme verleihen. Mithilfe der Wander- und der Radkarte des 

Chiemsee-Alpenlandes verschaffen sich Entdecker selbst einen Überblick über 

alle Routen, während Genießer in der Genussbroschüre fündig werden. Mit 

einer der Vorteilskarten der Region lässt es sich zudem geschickt sparen.  

 

Im Herbst verwandelt sich das Chiemsee-Alpenland in ein Paradies für 

Wanderer, Radfahrer und Erholungssuchende. Die milden Temperaturen und 

die farbenfrohe Blätterpracht laden zu zahlreichen Touren ein, bei denen der 

Nebel im Tal und die Sonnenstrahlen auf den Gipfeln eine magische 

Atmosphäre schaffen. Die Auswahl an Wanderrouten reicht von leichten 

Strecken, wie der Simssee-Moos-Runde ab Bad Endorf mit anschließendem 

Besuch in den Chiemgau Thermen, bis hin zu anspruchsvollen Touren, wie der 

Kampenwand Gipfeltour. Wer mehrere Tage unterwegs sein möchte, findet in 

der Zweitagestour mit Hüttenübernachtung auf der Schuhbräualm eine 

spannende Herausforderung. Themenwege wie der Bernauer Höfeweg oder 

die Goldbachwanderung in Feldkirchen-Westerham bieten dagegen leichte 

Wanderungen für jedes Level. Auch Radfahrer kommen auf 

abwechslungsreichen Routen wie der Kulturspur Edling oder dem Mangfall-

https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/wandern-bergsteigen/touren-mit-aussicht
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/9-wandern-von-bad-endorf-aus-simssee-moos-2cade06146
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/auf-die-kampenwand-gipfeltour-d7ebe0f1fd
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/zweitagestour-mit-huettenuebernachtung-auf-der-schuhbraeualm-b6bd5b3fb9
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/alte-bernauer-bauernhoefe-2e475c347a
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/goldbachwanderung-aca0b6a538
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/kulturspur-in-edlingpfaffing-18c921af49
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/mangfall-radweg-57436976fb


 
 

Radweg auf ihre Kosten. Nach einem aktiven Tag in der Natur laden die 

Erlebnisbäder und Thermen der Region wie die Therme Bad Aibling oder das 

Badria Erlebnisbad und Sauna zum Entspannen und Wohlfühlen ein. 

 

Die Tradition und Kultur des Chiemsee-Alpenlandes lebt besonders in den 

regionalen Festen auf. So auch beim Erntedankfest, gefeiert am ersten 

Sonntag im Oktober: Die dekorativ mit landwirtschaftlichen Erzeugnissen 

geschmückte Kirche wird zur Begegnungsstätte eines gemeinsamen 

Gottesdienstes. Hierbei wird die Freude über eine erfolgreiche Ernte verkündet 

und der Dank an Gott ausgedrückt. Wer es dagegen musikalisch mag, ist beim 

Hoagart, einem geselligen Abend mit verschiedenen Volksmusikgruppen, 

genau richtig. Ein jährliches Highlight stellt auch die Rosenheimer 

Schmankerlstraße dar, die am 29. September  von 10 bis 15 Uhr auf dem 

Ludwigsplatz stattfindet. Über 30 Aussteller des Bayerischen Bauernverbandes 

(BBV) präsentieren hier heimische Produkte, von Wurst und Käse bis hin zu 

Spirituosen und Woll-Erzeugnissen. Kleine Gäste profitieren von einer 

aufregenden Geschmacksreise und können mehr über die heimischen Tiere 

lernen. Der Apfelmarkt in Bad Feilnbach, welcher zum 30. Mal vom 5. bis 8. 

Oktober 2023 stattfindet, ist Bayerns größter Apfelmarkt. Feinschmecker freuen 

sich jedes Jahr über 200 verschiedene Apfelsorten, heimische Spezialitäten, die 

zum Probieren einladen sowie ein Rahmenprogramm mit Kunsthandwerk. 

 

Für die Erkundung des Chiemsee-Alpenlandes stehen Besuchern eine Reihe 

von Vorteilskarten und nützlichen Planungshilfen zur Verfügung. Mit dem Gipfel 

Hoch 4plus-Ticket, dem See-Gipfel-Ticket oder der Chiemsee-Golfcard können 

Gäste die zahlreichen Attraktionen der Region zu ermäßigten Preisen 

genießen. Dabei wird die Reiseplanung durch aufschlussreiche Karten und 

Broschüren vereinfacht. Die digitale Entdeckernadel hilft, die Region, ihre 

Höhenpunkte und versteckte Orte zu identifizieren, während die 

ChiemseeAlpenlandAPP speziell für die Planung von Touren in der Region 

entwickelt wurde. Ergänzt wird das Angebot durch die Wander- und Radkarte 

sowie eine Genussbroschüre, die einen Überblick über regionale Köstlichkeiten 

bietet. 

 

https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/tourenportal/mangfall-radweg-57436976fb
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/kirche-kloster-auszeit/festtage-im-kirchenjahr/erntedankfest
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/region/bayerisch-unterwegs/bayerische-braeuche/hoagart
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/veranstaltungen-brauchtum/veranstaltungs-highlights/schmankerlstrasse-rosenheim
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/veranstaltungen-brauchtum/veranstaltungs-highlights/schmankerlstrasse-rosenheim
https://www.bad-feilnbach.de/kur-und-tourismus/apfelmarkt-bad-feilnbach/
https://www.chiemsee-alpenland.de/planen/gaestekarte-kombitickets/gipfel-hoch4-plus
https://www.chiemsee-alpenland.de/planen/gaestekarte-kombitickets/gipfel-hoch4-plus
https://www.chiemsee-alpenland.de/planen/gaestekarte-kombitickets/see-gipfel-ticket
https://www.chiemsee-alpenland.de/planen/gaestekarte-kombitickets/chiemsee-golfcard
https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/wandern-bergsteigen/entdeckernadel
https://www.chiemsee-alpenland.de/app
https://www.chiemsee-alpenland.de/wanderkarte/Suedseite.html
https://www.chiemsee-alpenland.de/_Resources/Persistent/6135ec1a4f7de1d206533cefaacc6a21ca637a79/Radkarte%20-Chiemsee-Alpenland-web.pdf
https://www.chiemsee-alpenland.de/service/prospekte/genussbroschuere


 
 

Mehr Informationen über Chiemsee-Alpenland Tourismus unter 

www.chiemsee-alpenland.de. 

 

Über Chiemsee-Alpenland Tourismus 
Das Chiemsee-Alpenland im Südosten Bayerns zählt mit dem Chiemsee, dem Inntal, 
den Städten Rosenheim und Wasserburg am Inn, den Chiemgauer Alpen, dem 
Mangfallgebirge sowie den Thermen in Bad Aibling und Bad Endorf zu Deutschlands 
beliebtesten Feriendestinationen. Rund 50 Berggipfel und 60 Almen warten in der 
oberbayerischen Voralpenregion darauf, von Wanderern erklommen zu werden, 
während Radler das 2.000 Kilometer lange Radwegenetz erkunden. In den Orten der 
Region entdecken Kulturinteressierte und Genießer bayerische Feste und Trachten, 
Veranstaltungen sowie typisch regionale Küche in den Berggasthöfen und Wirtshäusern. 
Frische Berg- und Seeluft in den Erholungs- und Luftkurorten, etwa im einzigen Kneipp-
Kurort Oberbayerns Prien am Chiemsee, und natürliche Heilmittel wie Moor, 
Schwefelthermalwasser oder Jodthermalsole zeichnen die Gesundheitsregion 
Chiemsee- Alpenland aus. Als offizielle Tourismusorganisation ist die Chiemsee-
Alpenland Tourismus GmbH & Co. KG für die Vermarktung und Förderung der 
touristischen Wirtschaft in der Region zuständig. 

Pressekontakt Chiemsee-Alpenland Tourismus  
Laila Wiedemann  
uschi liebl pr, emil-geis-str. 1, 81379 münchen 
tel. +49 89 7240292-12, fax +49 89 7240292-19 
mail: lw@liebl-pr.de  
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